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CAPITULO 1: NATURALEZA Y CULTURA

No siempre es fadl distinguir entre el estado de naturalezay el estado de cultura (o estado sodal). De
hecho, casi siempre los conductas del sujeto humano resultan de una verdadera intfegraddn de caus as
tfanto bioldégicas como soddales.

Para responder al problema de ddnde termindba la naturadeza y dénde comenzaoba la cultura, la
psicologia y la sodologia ensayaron variados lineos de investigaddn, entre los que se pueden
mencionar dos deellos:

o) Estudiar d nifo redén naddo, y mds concretomente en sus primeros horas o adn dics, ya que se
supone que en ese periodo su conducta estard determinada por factores biolégicos y no por factores
aulturales o soddles. Este supuesto es, sin embargo, dudoso, ya que el nino pudo hober adquirido
condicdonamientos cultfurdes, y no tenemos la certeza que estos no hayon ocurrido. Ofra posibilidad
es dislar d neonato durante los primeros anos, pero sin embargo, como senda Lévi-Strauss, el
entorno dislado no es menos artifida que el ambiente cultural d que se intenta sustituir.

b) Otra posibilidod consistié en estudiar cosos redles de ninos adbandonados en lugares savajes y no
habitados por otros humanos, como selvas o bosques. Sin embargo, estos cosos espediales no sirven
porque se tratd siempre de nifos que fueron deliberadomente dbandonados a su suerte por ser
defidentes mentdles, con lo cual resultaba imposible discernir si su conducta o su condidén mentdl,
una vez rescatados, se debia a su defidenda mental o bien a hecho dehaber sido adbandonados en un
medio puramente naturdl, sin influenda de la cultura.

En cuolquiera de los dos investigodones mendonados, los nifos dislados podrdn  ser
‘monstruosidades' culturales, pero en ningldn coso pueden ser considerados como la expresidn de un
estaodo ontferior, natural, con lo cud no son indagociones que ayuden a diluddor el componente
naturd y el cultural de la conducta.

Ahora bien. Si no podemos estudiar ninos 'salvajizados', cabria adn la posibilidad de estudiar animales
superiores donde podria haber indicdos de cultura, tad como ocurre por egjemplo con los Monos
anfropoides. En estos casos, Lévi-Strauss nos indica que podemos encontrar algunos elementos del
"modelo cultural universal" propio del hombre. Por ejemplo, pueden articular palabras o monosilabos,
improvisar herramientas, estar en actitud contemplativa, ser solidarios o subordinados dentro de un
grupo, etc. Sin embargo, todas estos conductas resultan muy pobres comparadas con las humaonaos, y
ademds, adlgo muy importante, entre estos mamiferos superiores parece no haber normas que regulen
los comportamientos grupales tal como aparecen en la sodedod humana: 1os monos se comportan un
dia de una forma, d otro dia de otra, efc. Esta ausenda de reglas, sobre todo en lo relativo a
comportamientos sexuades, es lo que para Lévi-Strauss definiria mejor la diferenda entre el animal y
el hombre, entre la naturdeza y la aultfura: en ésta dlfima existen reglas que regulon el
comportamiento instintivo, mientras que en la naturaeza no es posible observaorlos.

Estos reglos culturales tienen tres caracteristicas: 1) son areodos por el hombre; 2) dependen de cada
época 0 de cada cultura (savo la regla que prohibe el incesto, que es universal); y 3) son
incondentes. De las diferentes reglas del mundo humano, Lévi-Strauss centrard su atencidn en la ley
de la prohibicddn del incesto, ya que ha observado que es universal, propia de toda la espede humana
mds alld de la época o la aultura, y que las excepdones son en redidad aparentes, porque laregla se
aplica de manera diferente en cada modelo cultural.

Lévi-Strauss justifica profundizar en estaley de la prohibiddn del incesto, porque en ella estd la dave
del problema de la distinddn entre naturdeza y cultura. En efecto, esta ley es d mismo ftiempo
natural y cultural: lo primero porque tiene la universdidod de los instintos, y o segundo porqgue tiene
el cardcter coerdtivo de las leyes sodidles.

CAPITULO 2: EL PROBLEMA DEL INCESTO

Para Lévi-Strauss, la prohibiddn del incesto es el Unico fendmeno que tiene ad mismo tiempo una
dimensiéon natural y una culturd: estd en relodén con la naturadleza porque tiene la universalidod de



los instintos, y estd en reladdn con la cultura porque presenta el cardcter coercitivo de los leyes
sodales. Constituye, para el pensador francés, el movimiento gradas d cudl, por el cudl, pero sobre
todo en el cud, se cumple el pasaje de la naturaleza a la cultura.

Una parte fundomental del frabgjo del antropdlogo es intentar explicacdones sobre dertos fendmenos
gue pueden observarse en las diferentes culturas. Uno de estos fendmenos, de cardcter universal, es
la regla de la prohibidén del incesto, d que Lévi-Strauss osigna particulor importancia en la medida
en que es lo que constituye, segln él, el movimiento fundamental del pasgje de la naturaleza a la
cultura. El problema de la prohibicddn del incesto tiene para Lévi-Strauss un odracter ambiguo y
equivoco, ya que por un lado tiene un ospecto cultural, y por el otro un aspecto naturdl: o) El cordécter
cultural reside esencidmente en que se frata de una regla establecida por los hombres; b) el cordcter
natural reside en que, d mismo tiempo, es una prohibicén presodial en dos sentidos. En primer lugor
por su universalidad, y segundo por el tipo de relocones que su horma impone: la vida sexuadl en en
si externa d grupo, no sélo porque expresa el instinfo animal de supervivenda del hombre, sino
ademds porque sus fines trasdenden la sodedad o la cultura misma: satisfoce deseos individuales
muchos veces contrapuestos con a las convendones sodales, y tiene fines que, aunque en otro
sentido, van mds alld de los fines propios de la sodedad.

El instinto sexudl, por ser natural, no constituye por si solo el poso de la naturaleza a la cultura, pero
es el punto de partida pora este pasge alo sodal porque de todos los instintos, solamente el sexud
necesita del estimulo del otro.

Antes de desarrollar su propia interpretacidon, Lévi-Strauss expone y aitica diversas explicociones que
fueron dando distintos ontropdlogos y soddlogos sobre la cuestion. Estos respuestas que procuran
explicar la prohibicidn del incesto fueron muchaos, pero puede agruparse, para el anfropdlogo francés,
en fres grandes tipos:

0) La prohibicdn del incesto es un compuesto de elementos fomados en parte de la naturaleza y en
parte de la cultura.

b) La prohibiddn del incesto tiene un origen puramente naturdl.

©) La prohibidén del incesto tiene un origen puramente cultural.

Examinaremos brevemente coda posturay finadlmente, sobre la base de sus cuestionamientos a ellos,
expondremos un esbozo muy genera del planteo de Lévi-Strauss al respecto.

a) Explicaciones previas a Lévi-Strauss

) La prohibiddn del incesto es un compuesto de elementos fomados en parte de la naturdlezay en
parte de la cultura.- Esta primera explicaddn intenta sostener los dos aspectos de |a prohibicon, el
natural y el culturadl, pero manteniéndolos disociados en dos fases distintas. Para Morgon y Maine, por
ejemplo, el origen de la prohibiddn es natura y sodadl a mismo tiempo, pero en el sentido de ser el
resultado de una reflexién sodal sobre un fendmeno natural. Mds concretomente, |a prohibidén del
incesto seria una medida eugenésica destinada a proteger a la espede de los nefostos resultados de
los matrimonios consanguineos, productores de enfermedades. Sin embargo, indica Lévi-Strauss, esta
justificaddn es bostonte redente, y antes del siglo XIV no aparece en parte adlguna de nuestra
sodedad. Tengamos presente que antes del siglo I XV existia la prohibiddn del incesto, pero no existia
lajustificaddn indicada para la misma.

Indusive mds: Lévi-Strauss refiere que desde fines del paleolitico el hombre utiliza procedimientos
endogdmicos de reproduccidn para mejorar espedes, y no habria razdn pora que pensase distinto
respecto de la suya propia.

Findlmente, Lévi-Strauss cita una serie de investigadones bioldgicas, donde en adlgunas de los cuales
se afirma que la prohibicddn del incesto evita la apariddn de enfermedades en la progenie, mientras
que en otros estudios, dicha prohibidén no determina por si sola tales enfermedades, sino que la
gpariddn de estas dependerdn de ofras variobles como el tomano de la pobladdn, las mutadones,
etc. El primer tipo de explicadén justificarian [a prohibicdn del incesto, pero los segundos no.

b) La prohibiddn del incesto fiene un origen puramente natural.- Pora muchos soddlogos vy

psicdlogos, y entre ellos Westermarck y Havelock Ellis, la prohibiddn del incesto no es mds que la

proyeccddn o el reflejo, sobre el plano soddl, de sentimientos o tendendaos pora cuya explicaddn sélo

es necesario considerar la naturaeza del hombre (sea esta fisioldgica o psiquica).

Esta postura suele invocar un supuesto ' horror alincesto' , derivado para algunos de una fuente
instintiva, fisioldégica, y para ofros derivada de la influenda negativa de las costumbres ootidianas

sobre la exdtabilidad erdtica (lo que es una explicocddn mas bien psicoldgica pero no adn soddl).



La primera opinién no puede sostenerse: el ' horror d incesto’ no puede derivarse de una fuente
instintiva puesto que para que se manifieste es predso suponer un conodmiento previo o estableddo
posteriormente de la reloddn de parentesco entre los culpables, vale dedr, presupone un factor
soddl.

La segunda opinidn serd también refutada por Lévi-Strauss, por cuonto para él estd fundada en una
faoloda denominada peticdén de prindpio. Sabemos que hay dos situadones donde hay un descenso
del deseo sexudl: d) en los matrimonios, donde uno fermina por dburrirse del ofro conyuge. Miller
dice que el hombre tiene en comudn con los monos superiores esta tendenda innata a cansarse de su
pargjasexud (1), y b) en los familias, donde no se manifiesta en general el deseo hada los miembros
de la misma.

Lévi-Strauss objeta que estos autores caeen que en el coso de la familia la falta de deseo sexudl
obedece también a ese doburrimiento verificado en los matrimonios (es como si dijéramos: "estoy tan
oburrido de ver a mi hermana en bombacha, que ya no me interesa mdés"). Asi, no resulta posible
saber si la menor frecuenda de deseos sexudes entre parientes proximos se debe a un simple
acostumbromiento fisico o psicolégico, o es consecuenda de la prohibicddn misma del incesto (la
petiddén de prindipio consiste asi en explicar la prohibicidn del incesto por el aconstumibramiento, el
cudl asu vez estd dado... por la prohibiddn misma).

Lévi-Strauss hace aln otra objeddn: no puede explicarse un fendmeno universal como |la prohibicion
del incesto recurriendo a un fendmeno que, como el menor deseo sexuad entre parientes préximos, no
es universal, ya que existen casos de perversiones y otras anomalios. Mas bien deberiomos razonor
como lo hizo el psicoandlisis, que ve como fendmeno universa no la repulsa a incesto sino, por lo
contrario, su busgueda.

Por otro lado, tompoco es derto que el acostumbramiento sea siempre fatal, porque en muchaos
sodedades esto no se cumple: un proverbio czande dice que "el deseo de mujer comienza con el
deseo de lahermand'. Y a propdsito de estas objedones, Lévi-Strauss formula una mdés grave adn: si
el horror d incesto resultase de tendendaos fisiologicas o psicoldégicos congénitas, ¢porqué se
expresaria como una prohibiddn tan solemne, sagrada y universal? No habria rczdn alguna para
prohibir adlgo que, sin prohibiddn, no correria el riesgo de ejecutarse.

A este argumento pueden oponerse adn dos objedones: o) Td vez laregla de prohibir el incesto se
oplique a dertos cosos poco frecuentes. Pero, replica Lévi-Strauss, aln cuando la prohibiddn
gpuntase a cosos excepdonales, no hay reladdn entre la pequena contidad de estos cosos de
violaddn de la prohibiddn con la importanda que tiene estaregla; b) Tal vez laregla del incesto se
oplique a conductas que causen agun perjuido sodal, como por ejemplo la regla que prohibe el
suiddio. En este Ultimo coso puede quedar daro porqué el suiddio afecta el interés sodal, pero adn
queda por encontrar qué tipo de perjuido ala sodedad puede ocasionar el incesto.

©) La prohibiddén del incesto tiene un origen puramente cultural.- Este fercer grupo de explicaciones
ve en |la prohibicidén del incesto una regla de origen puramente sodal, cuya expresidn en términos
biolégicos es un rasgo accidentd y secundario.

Los partidarios de esta tercera postura dan espedcial importanda a la prohibicdén del incesto concebida
como una instituddn sodal que prohibe reladones sexuales entre un vasto nimero de personcs sin
reladén de consanguinidad, o d menos con reladones de parentesco muy lejanas. Con ello, procuran
mostrar que la prohibidén del incesto es un fendmeno esendadmente sodal, y no de origen natural o
bioldgico.

Dentro de esta tercera posicidn se pueden identificar dos grupos de interpretaciones: o) Las ideos de
McLennan, Spencer y Lubbock, que dejaon abierta la posibilidad de hacer de |a prohibidén del incesto
una derivaddn de la exogamia, y b) las ideas de Durkheim, que afirmon categéricamente la existenda
de esta derivaddn. Veamos brevemente ambaos posiciones.

o) Se fraza agqui el esquema de una evoluddn desde el matrimonio endogdmico hada el matrimonio
exogdmico por ropto, donde los esposas se obtienen roptdndolos y posondo a ser bienes individuales.
Si estas concepdones buscon explicar |a prohibicidn del incesto -forma particular de exogamia- , por
el hdbito del rapto, van ma encominados pues no se puede explicar una regla universal como o es
dichoa prohibiddén, a poartir de un fendmeno como el ropto, que no es universa y a menudo
anecddtico.

b) Durkheim comete el mismo error a portir de lo observado entre indigenos australionos, un
fenémeno que no es universal y desde el cual busca explicar la prohibicddn del incesto, que si es dgo
universal. Este autor plantea que en el origen de toda la explicaddn existe una creenda religiosa que
afirma una identidad sustondal entre el don y el tétem que le da nombre. Esto a su vez genera un
horror alasangre de las propias mujeres del dan (en particular alasangre menstruad); esto asu vez



explica dertas prohibicdones que afecton alos mujeres del don, lo cuadl a su vez explica la exogomia
y. findlmente, esta exogamia termina explicando la prohibiddn del incesto. En suma, en el origen
lgjono de esta prohibiddn hay que ubicar dertas creendos religiosas en la consustondalidad del
individuo miembro de un dan con su tétem.

Para Lévi-Strauss, la falla de la teoria de Durkheim estd no sélo en partir de un hecho que no se daen
todaos los sodedades y explicar a partir de dlli dlgo universa como la prohibicén del incesto, sino en
que el pasdje de los aeendas religiosas a la prohibiddon del incesto no estd debidamente
fundomentado, y las conexiones que establece son fragiles y arbitrarios.

Todos los explicaciones del tercer tipo, en suma, presentan un vido comun y fundamental: intentar
fundar un fendmeno universal en episodios contingentes sobre los cudles no hay garantias que se
hayan repetido sin cambio en todos los sodedades humanas. Ademds, ¢cdmo se explica no sdlo la
universalidod de la prohibicdn del incesto sino ademds su persistenda, una vez desapareddas o
debilitados las creendos religiosos que le dieron origen? Para Lévi-Strauss deberemos preguntarnos
entonces por los causas profundos y omnipresentes que hacen que en toda época y lugar, exista
siempre una reglamentaddn de los reladones sexuales como o es |a prohibicdén del incesto.

Como todos las teorios planteoados y criticadas fallaron, los soddlogos deddieron quitarse el problema
de endma, didendo que es dgo que debe explicar la biologia o la sodologia. Lévi-Strauss sostiene
que el problema de la prohibicdén del incesto sigue siendo de la sodologia porque se frata de una
reglaimpuesta culturamente.

b) Un esbozo de la explicacion de Lévi-Strauss

La prohibicdn del incesto no es un compuesto de elementos tomados en parte de la naturaleza y en
parte de la acultura, como osi fampoco tiene un origen puramente natural, ni puramente cultural. Para
Lévi- Strauss, constituye el movimiento fundomental gradias ol cual, por el cual, pero sobre fodo en el
cud se cumple el posdge de la naturdrza a la cultura. En un sentido pertenece a la naturaleza por
tener su mismo cardcter formal, que es la universdlidad, pero también en derto sentido es ya aultura,
porqgue actda e impone su regla en el seno de fendmenos que Nno dependen en prindpio de ella.
Mediante la prohibicdén del incesto, la naturadleza se supera a si misma, encendiendo la chispa
mediante la cual una nuevay mds compleja estructura se formay se superpone -integréndolos- a los
estructuras mds simples de la vida psiquica, asi como estas Ultimaos se superponen -integrédndolas- a
los estructuras mdés simples de la vida animal. PC

(1) Miller G., "The primate Bosis of Humaon Sexuad Behavior", Quaterly Review of Biology. Vol 6, N°4, 1931, pdgina
398.



